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Recenzja poradnika ,,Gramy literami” autorstwa Tadeusza Wolaka i J6zefa Pacuty

Autorska metoda CYLINOMUZ Tadeusza Wolaka jest rezultatem wieloletniej pracy
muzyka
i pedagoga z dzieémi niepelnosprawnymi. Byla juz opisywana w podreczniku
pt. ,,.Muzykowanie metoda cyfrowo-literowa z uczniami niepetnosprawnymi intelektualnie
w stopniu lekkim” wydanym w 2010 r. Na bazie swoich doswiadczen jej Autor opracowat
sposob latwiejszego i skuteczniejszego zapisu granych melodii za pomocg cyfr i liter —
zamiast tradycyjnych nut — co umozliwito uproszczenie, utatwienie i skuteczniejszg nauke
gry na instrumentach Jego podopiecznym. Oznaczenia literowe odnosity si¢ do gry na
instrumentach sztabkowych (dzwonkach chromatycznych) czy klawiszowych, cyfrowe zas —
do fletow podhuznych. Ta metoda pracy sprawdzita si¢ w dtugoletniej pracy zawodowej T.
Wolaka (czego dowodza zachowane nagrania z koncertow), co sprowokowato Autora do
dalszych opracowan materiatdéw pomocnych dla 0sob zainteresowanych tematem.
Przy wspolpracy z Jozefem Paculg — réwniez oligofrenopedagogiem i specjalista w zakresie
techniki i informatyki — wieloletnim dyrektorem Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego nr 2 w Krakowie (gdzie pracowal takze Tadeusz Wolak), powstat obecnie
nowy poradnik ,,Gramy literami”. Poza ilustrowanym opisem metody gry na instrumentach
klawiszowych oraz dzwonkach opracowano i wzbogacono program emuzykowanie.pl
W oparciu o zastosowanie nowoczesnego sprz¢tu multimedialnego, co umozliwi kazdemu —
zdaniem Autordéw - w sposob ciekawy i przystepny gra¢ ulubione melodie.

Poradnik skiada sie z 11 rozdzialéw, w ktérych zawarte sg zagadnienia zwigzane
z teorig i praktykag muzykowania przy pomocy literonut. Calo$¢ jest bogato ilustrowana
i uzupelniona nagraniami video (pendrive zataczony jest do publikacji; w poszczegdlnych
fragmentach tekstu zaznaczono mozliwos$¢ wykorzystania go dla uzupelnienia informacji).




Rozdzial 1 stanowi krotkie wprowadzenie w tematyke, obrazuje znaczenie literonut oraz
linii 1 pdl do zapisywania wysokosci dzwiekdw, czasu trwania, a takze pauz. Autorzy krétko
i zwigzle uzasadniajg wprowadzanie tej metody dla oséb chetnych, niezaleznie od ich wieku
i zdolnosci muzycznych. Podkreslaja tez, ze nie wyklucza ona dalszej nauki gry z nut,
stanowigc rodzaj podstawy. Na tym poczatkowym etapie potrzebna jest jedynie znajomosé
liter i che do udziatu w zajeciach.

Rozdziat 2 zawiera instrukcje przygotowania instrumentéw klawiszowych i dzwonkéw do
gry literami. W sposob obrazowy ukazuje klawiature i sposéb jej oznaczania, jak tez dobor
dzwonkéw do muzykowania. Rysunki i zdjecia uzupelniane praktycznymi poradami
doktadnie pokazuja, jak rozpoczaé nauke gry na tych instrumentach.

W Rozdziale 3, traktujagcym o grze na klawiszach prawa rgka, zastosowano wstgpnie stowne
wprowadzenie (w jezyku polskim i angielskim) skierowane giéwnie do dzieci, aby
zainteresowa¢ je i zacheci¢ do nauki gry. W czesci praktycznej ukazane sa podstawowe
¢wiczenia (gra jednym palcem podstawowe] gamy, pigciopalcowka, palcowanie gamy
C-dur).

Przyktadowe ¢wiczenia w metrum czterodzielnym, trdjdzielnym i dwudzielnym zawarte
w Rozdziale 4 rozwijajg stopniowo umiejetnosci i wiadomosci grajacego. Sg to melodie
prostych piosenek zaczerpniete z praktyki pracy zawodowej Tadeusza Wolaka — autora
metody CYLINOMUZ.

Rozdzial 5 rozszerza ¢wiczenia o inne tonacje, sa to piosenki w tonacjach G-dur i F-dur.
Kolejny Rozdzial 6 poswiecony jest zagadnieniu literonut a rodzajom rytmow
z zastosowaniem réznego rodzaju akcentéw na przyktadach wybranych piosenek. Zgodnie
z zasadg dydaktyczng stopniowania trudnosci rozszerza mozliwosci repertuarowe
i wykonawcze o kolejne zagadnienia.

Rozdziat 7 zawiera zdjecia i nagrania z koncertu zespolu PROMYK prowadzonego
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2 w Krakowie. Jest tu zaprezentowany
efekt zastosowania metody CYLINOMUZ w pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi w stopniu
lekkim.

W Rozdziale 8 Autorzy instruujg doktadnie, jak skanowa¢ nuty tradycyjne na litery
z wiasnego pliku lub z banku utwordw.

Koricowe rozdzialy zawierajg: zbiér 75 melodii przygotowanych do gry literami (Rozdziat
9), stowniczek okreslenn w emuzykowaniu oraz wybranych okreslen muzycznych (Rozdziat
10) i informacje o Autorach poradnika (Rozdziat 11).

Zestawienie utworéw nagranych w formacie MP4 i obraz klawiatury do ¢wiczen
oznakowanej wg zasady literonutowej uzupetnia catos¢.

Poradnik ,,Gramy literami” jest pozycja przydatnag w edukacji muzycznej, moze by¢
wykorzystany przez réznych odbiorcéw: dzieci, rodzicow czy nauczycieli. Jego czytelna
forma, bogata i bardzo atrakcyjna graficznie (ilustracje poszczegdlnych probleméw, rysunki
dziecigce, fotografie), uzupetniona nagraniami i odniesieniem do komputerowego programu
emuzykowanie.pl, poszerza zakres nowoczesnych materialtéow pomocniczych do nauki
muzyki, zwlaszcza dla tych wszystkich osob, dla ktérych tradycyjna nauka gry na
instrumencie jest szczegdlnie trudna i mato dostepna.




Autorzy poradnika — Tadeusz Wolak i Jozef Pacuta dookreslajg tytut ,,Gramy literami”
stowami: innowacja, edukacja, terapia, rewalidacja i korelacja. Jako motto cytujg stowa
Franza Schuberta: ,, Szczesliwi Ci, ktérzy maja w sercu muzyke i usmiech na ustach”.
Edukacja muzyczna i muzykoterapia uzupeiniaja sie wzajemnie, polecam wiec ten nowy
poradnik, aby szczesliwych i usmiechnietych - dzieki muzyce i muzykowaniu - bylo jak
najwiece;j.
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